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ITosicHuTEILHAS 3AMUCKA.

NutaHue obyuatowmxca 8 06wweobpa3zoBaTenbHbIx yupexaeHuax byaet ocywectsnate MY «fopnuuietopr» Ha
faze CTALUMOHAPHbIX LWKONbHbIX CTONOBbIX M 6ypeToB-pasaaTouHblX, KOTOPble OCHaWeHbl Heobxoanumbim
TEXHONOrMYECKUM 060pyA0BaHNEM, KBaNUDULMPOBAHHBIMW KaApamM, CTONOBOM NOCYA0W, KYXOHHbBIM MHBEHTAPEM,
MOIOLLMMM U AE3UHGULMPYIOLMMI CPEACTBAMW B AOCTaTOMHOM Konuyectse. CHabGXeHue CTON0BbIX CbIPbEM W
NPOAOBONLCTBEHHBIMM TOBapamu ByAeT OCyLLECTBAATLCA NOCTaBLMKaMM, C KOTOPbIMU 3aKkN04eHbl Aorosopa MYTI
«[opNULLETOPr» HA NOCTABKY CbipbA U NPOAOBO/IbCTBEHHbBIX TOBAPOB.

B NpMMEPHOM MEHIO [JO/IKHO Y4MTbIBAaTbCA palMOHaNbHOE pacnpeneneHve 3HEpPreTMyecKkon LEeHHOCTU no
OTAENbHBLIM NpUéMam nuium. pu ABYXPa3oBOM NUTAHWM pacnpeaeneHne KanopunHOCTU MO NPUEMY MWW B
NPOL,EHTHOM OTHOLIEHUW JO/IXKHO COCTaBNATL: 3aBTPaK-25%, 06ea-35%. JonyckaeTca B TeYEHUU AHA OTCTynneHue
OT HOPM KaNopPWMIUHOCTW NO OTAENbHLIM NPUEMaM NULM B Npeaenax +/-5%, Npu yCNOBUM UTO CPeAHUIA NPOLEeHT
AMLLEBOI LIEHHOCTM 3a Heaento ByAeT COOTBETCTBOBATL BbllLENEPeYnCNeHHbIM TPeGoBaHUAM NO KaXAoMY Npuémy
NALLK.

B CyTOYHOM PaUMOHE NWUTaHWA ONTUMANbHOE COOTHOLEHME NULLEBbIX BELWecTs- 6e/NKOB, MPOB U YrNeBoAos
[O/MKHA cocTaBnAate 1:1:4unm B NPOLEHTHOM COOTHOWEHMM OT KanopuMHOCTM Kak 10-15%, 30-32%, 55-
60% COOTBETCTBEHHO, @ COOTHOLEHUA Kanbuma K pocdopy- Kak 1:1,5.

EsKeflHEBHO B pauMOHax 2-X Pa3oBOro MUTAHUA BKAKOYAETCA MACO, MOJIOKO, Macno CAWBOYHOE, Macso
PaCcTUTENbHOE, XN1e6 PXKaHOM 1 NLWEHUYHbIN (C KakabiM NPUEMOM Nuwn). Pbiby, AL, Cbip, TBOPOT, KNCOMONIOYHbIE
NPOAYKTbI PEKOMEHAYETCA BKAOUUTL 1 pa3 B 2-3 AHA.

3aBTpaK B LUKONE AO/KEH COCTanTb B OCHOBHOM U3 ABYX 6104 rOpAYero MACHOro, TBOPOXHOrO WA ANHHOIO
6n104a U HanuTKa(Kode, Yaii, paXeHKa, Morypt), A0NOAHUTeNbHOro- 6yTepbpoaom € CbIpom, Maciom, NOBUANOM
nnm cao6HoM ByNoUKON.

O6epn, [,OMKEH COCTOATL U3 4 61104, U BKAKOYATb 3aKYCKY, NEPBOE, BTOPOE — OCHOBHOE ropsayee 611040 13 mAca,
pbiBbl UAM NTULBI M cnagkoe 611040. B Kayectse 3aKycku CredyeT WCMo/ab30BaTb CanaT M3 CeNéHbIX Orypuos,
NOMWAOPOB, CBEXKEN MM KBALLEHOM KanyCTbl, MOPKOBU, CBEK/bI U T.N., C A06aBNeHNEeM CBEXKEN 3eNeHN. B kauecTse
3aKyCKM l0NYCKaeTCA NCNoNb30BaTh NOPLMUOHHBIE OBOLM(AONONHUTENbHbIV rapHUP). A yayyLweHua Bryca B canat
MOXHO 006aB/ATb CBEKME UK CyXmne GPYKTbl: AGSI0KKM, YEPHOCNUB, U3IOM, OPEXU.

daKTUYECKUIt  PaUMOH  NUTaHWA  [AO/DKEH COOTBETCTBOBATb  YTBEPKAEHHOMY  MPUMEPHOMY  MEHIO,
paspabotaHHoMy B cootseTcTBuu ¢ CaHMuH 2.3/2.4.3590-20 «CaHMTapHO-aNUAEMUONOrMYECKMe TpeboBaHuA K
opraHu3aumy o6LWEeCTBEHHOro NUTaHMA HaceNeHUA.

[lna cobnlofeHUA HOPM 3aKnaaku CbipbA M BbIXOAA rOTOBOWM NPOAYKUMM BCE WKONbHble cTONOBble MYT
«FopnuweTopr» obecneyeHbl TEXHONOTMYECKMMMU KapTamu, pas3paboTaHHbiMM Ha OCHOBaHUM «COOpHUKa peuenTyp
Ha NPOAYKLMIO AnA 06ydalowmxca BO BCex 06pasoBaTe/ibHbIX yupexaeHusx. U3aatenpctso Mocksa. [le /v MpuHT
2015r.». C paBOTHMKaMM LIKOAbHbIX CTONOBbLIX NpoBeAeHbl 6eceabl N0 OCOGEHHOCTAM NPUrOTOBAEHUA 6nton B
LETCKOM NUTaHUMN.

[NA KOHTPONA 3a KayeCTBOM MUTAHWA Y4yaliMxca B LIKO/IbHbIX CTONOBbIX NpeAycMOTpeHa cneayouas
[LOKYMEHTaLmA:

1. XypHan 6pakepa)a CKOPONOPTALLENCA NULLEBOV NPOAYKLMUM.
XypHan 6pakeparka roToBOW NULLEBOI NPOAYKLMUN.
ypHan yuéTta TemnepaTypHOro pexuma XoNoAnALHOro 06opyaoBaHua.
YKypHan rurneHnyeckui.
BeaoMOCTb KOHTPOAA 33 PAaLMOHOM MUTAHUA.
6. KypHan y4éta TemnepaTypbl U BNAXKHOCTU B CKAAACKUX NOMELLIEHUAX.

[NA KOHTPONA 3a Ka4eCTBOM NOCTynalowei NpoAyKLMM NpoBoaUTCA Bpakepax U AenaeTca 3anuchb B XXypHane
BpaKepaxa MULEBbLIX MPOAYKTOB W MPOAOBONLCTBEHHOMO Cbipbf, B COOTBETCTBUM C pekomeHayemolr Gpopmoit.
Bblgaya roTOBOM MMIUM OCYLLECTBNAETCA TONbKO NOcne CHATMA npobbl. OueHKy kayectBa 6,104 NPOBOAUT
BpaKepakHas KOMUCCUA B COCTaBe HE MEHee TPEX YeNOBEK: MeANLMHCKOro paboTHUKa, paboTHNKa nuwebnoka un
npeacTaBUTeNs aAMUHUCTPALLMK 06pa30BaTeNbHOrO yUPEKAEHNA NO OPraHONENTUYECKUM NOKasaTeNam.
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ACHb -ﬂuvw—v_ﬂn NMOHEACJIbLHUK

Hepnens: nepsas Henens
Ce3on: ocenv-3uma
Bo3pacrnas kateropus: 11-18 et cupoThi

JHepreTny
% Misoc ITnmesbie BemecTsa(r) ) PN Munepaabhbie Beniecrsa(mr)
HaumenoBanue 611082 Hennocrn
peu. NOpuHuM (Kxan) (mMr
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
71/70  JOBomu cBexHe (OMHUIOPHI) 60 0,42 0,06 1,14 7,2 0,02 2,8 0 0,07 11 20 9,8 0,35
102 CYII C TOpOXOM _250 5.5 5.3 16,2 1483 0,23 5,83 0 2,43 42.6 88,1 35,6 2,05
294 Kotnera u3 Nyl 100 19.9 246 20.8 3011 0.2 0.9 289 03 59.8 80 22.2 3.6
Kama Bsa3kas u3 Kk CUHEBOM 150 4.5 5 20.52 1455 0.12 - - 0.58 8.5 108.9 72.1 24
CPb X11e0 NIeHHYHBIH 30 24 0.3 145 704 0.09 0 0 0.72 136 594 7.3 2.2
CPb Xn1e6 prxanoi 20 1,32 0.24 6,73 34,8 0.06 0 0 0.49 3.1 4,13 139 0.34
389 Cox KTOBBIH 200 14 0.2 264 120 0.02 3.6 0 0.2 12.6 12.6 7.2 2.5
338 KoHauTepcKue u3enus 27 225 2,94 22.5 134,1 0,03 7 0 0,14 11,2 7,8 6,3 1,54
CPB ByTepbpo1 ¢ MacioM CIMBOYHBIM H 30/5/20 7.2 9.9 14,83 1775 0,02 0 0 0 0.31 0.31 0 0,31
14 Cox dpykToBBIF_1 1T, 200 1.4 0.2 26.4 120 0 0 40 011 2.4 3 0 0.02
Hmozo obed: 46,29 48,74 170,02 1258,9 0,79 20,13 | 68,9 5,04 165,11 384,24 174,4 15,31
JA€Hb BTOPOH :BTOPHUK
Henens: nepBas Henens
Ce3on: ocenv-3uma
B03pacTHAs KaTeropusi: 11-13 JieT CHPOTHI
JHEpreTHy
Ne Macca . Buramunbl
Hanmevosanns oot ITnmesbie Bemecrsa(r) eiiiiven MunepajbHble Beniecrsa(Mr)
peu. NopuHH (Kxan) (mr)
B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
71/70 OBouM CB&XHE (MOMHAODPHI) 50 0,35 0,05 0,95 6 0,02 28 0 0,07 11 20 9.8 0,35
99 Cyn U3 0BOIIEH 250 1,6 5 8,8 95,3 0,07 10,4 0 2:3 34,9 49,3 20,8 20,8
303 qm_oco KapTodensHoe 150 31 4,8 20,4 137,3 0,07 0 0 0,58 13,6 87,5 18,7 1,48
235 Kornera peiOHas 100 825 6.8 113 1388 0.06 35 62.8 4.7 1212 1771 51.6 2.8
CPBb X11e6 NIIeHUYHBIN 30 32 1.4 14,3 82,2 011 0 0 091 17.3 73.6 9.3 0,84
CPB___|Xneb pxxanoi 20 17 0,7 83 51,6 0,06 0 0 0,49 3.1 4,13 13,9 0,34
342 ByTepOpo/i C Mac/ioM CIMBOYHBIM 1 30/5/30 94 122 14.83 2117 0 21,6 0 0.13 12,6 8.1 5 0,13
338 KomnoT 13 cyxobpykros 200 0.2 0.2 27.9 114.6 0.04 10 0 0.2 16 1.1 9 2.2
CPb Cok 1 mTt 200 0,66 0,09 32 1328 0,02 0 0 0 0,31 0,31 0 0,31
Hmozo 06ed: 28,46 31,24 138,98 970,3 0,45 48,3 62,8 9,38 230,01 433,14 138,1 29,25




JIeHb TpeTHii:cpeaa

Henens: neppas HEAEnA

Ceson: ocenv-3uma
Bo3spacrnas kareropus: 11-18 et cuporni

DHepreruy
Maces ITnmesbie BemecTsa(r) - Barammnnt MunepaibHbie BengecTsa(mr)
HanmenoBanue 6moaa Iennocrs
pen. nopuyu (Kxau) (mr)
b K y Bl C A E Ca P Mg Fe
71/70  JOBomH cBexHE (MOMUAOP) 60 0,42 0,06 1,14 7.2 0,02 2,8 0 0,07 11 20 98 0,35
82 bopui ¢ xapTodeneM u KarycToi 250 1,8 49 10,9 103,8 0,05 10,7 0 2,4 49,8 54,6 26,1 1,22
268 BUTOYKH MsCHbIC (CBHHHMHA) 100 13,6 353 13,9 344 0,04 0,17 22,4 1,78 21,5 61,9 22,8 0,9
309 MakapoHHbI€ H3/leNIHs OTBapHbIE 180 6,7 5,76 33,8 215,6 0,05 0 0 0,84 4,21 32,2 18,3 0,96
377 X11e0 NEeHHYHbIH 30 32 1,4 14,3 82,2 0 2,83 0 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
CPB X1neb prxaHoi 25 2,1 0,83 10,6 64,5 0,1 - 0 0 0,85 16,1 70,2 8,6 0,78
CPb Yaii ¢ JMMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 0,06 0 0 0,49 3.1 4,13 13,9 0,34
386 Horypt 1wt 200 5.8 5 84 102 2 0,6 10 0,03 124 0 15 0,1
338 Konpurepckue usnenvis 54 52 .13 40,5 135 0,04 15 0 0,3 24 16,7 13,5 3,3
Hmozo 0bed: 38,95 58.4 148,74 11163 2,36 32,1 32.4 6,77 267,91 264,13 1304 8,31
Jlenb yeTBEPTHIi:ueTBEpPr
Henens: nepsas nenens
Ce30H: ocenv-3uma
Bo3spacTnas xareropus:11-18 ner cuporni
@:aﬂnﬁ..:..-
e Macca IInmesbie BemecTsa(r) . Rupnmssn Munepanbnbie BemecTBa(mr)
HaumenoBanue Giiona Iennocrs
peu. NOPLHH (Kxaun) (mr)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
71/70  JOBomu cBexue (MOMUNOP) 60 0,42 0,06 1,14 72 0,02 2,8 0 0,07 11 20 98 0,35
96 PacconbHuK JIeHUHIpanckui 250 2,1 5.1 12 1074 0,09 8,38 0 2,35 29,1 56,8 24,1 0,93
279 Tedreny mscHble B coyce (roBsimua) 85/50 10.3 239 17.3 311.1 019 0.92 16,2 2.06 23,7 83.2 16.5 0.68
303 Kama Bsi3kas u3 Kpynsl rpeYHeBOMH 150 4.5 S 20,52 145.5 0,12 - - 0,58 8.5 108.9 72:1 24
349 Yaii 200 0,07 0,02 15 60 0,01 0,9 0 0,08 14,2 44 5,14 0,95
Xneb nueHnYHbIM 30 32 1,4 14,3 82,2 0 2,83 0 0,01 14,2 44 2,4 0,36
CPB Xne6 pxxaHoM 20 1,7 0,66 8.5 51,6 0,11 0 0 0,91 17,3 75,6 9,3 0,84
DpYKTHI CBEXHE 70 0,42 0,42 9.5 49.35 0,06 0 0 0,49 31 4,13 13,9 0,34
Cok 1 mT 200 0,66 0,09 32 132.8 0,02 0 0 0 0,31 0,31 0 0,31
cpb Chip nopuusaMu 22 4,67 5,87 0 72 0,04 15 0 0,3 24 16,7 13,5 3,3
Hmozo 06eo: 28,04 42,52 130,26 1019,15 0,66 30,83 16,2 6,85 145,41 374,44 166,74 10,46




JleHb NATHIA: NATHUNA

Henens: nepsas Henens

Ce3on: ocenv-3uma
Bo3pacrHas xareropus: 11-18 ner cupoThi

JHepreTuy
G Macca IInmesnie Bemecrsa(r) - Eaaseunsa MunepanbHblie BelecTa(mr)
HanmenoBanue 6.10aa m " Ilennocrs . .
peu. NOPUHH (Kxan) (mr)
b XK Y B1 C A E Ca g Mg Fe
71/70  JOBomu cBexHE (TOMUAOD) 55 0,38 0,06 1,1 6,6 0,02 2,8 0 0,07 11 20 9,8 0,35
112 Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3JIENTMAMH 250 2.7 2,8 17,45 118,25 0,13 104 0 1,8 36,6 84,5 34,1 1,4
259 DKapxoe no —poMamuemy(CBuHKHHA) 125/60 17,6 14,9 18,6 282,3 0,12 6,76 0 3.1 30,5 205,8 42,48 3,86
389 Yaii ¢ 1MMOHOM 200/7 0,07 0,02 15 60 0,02 3,6 0 0,2 12,6 12,6 72 2,5
CPB Xne6 nmeHnyHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,4 0,11 0 0 0,91 17,3 75,6 9,3 0,84
CPbB Xn1e6 prxaHoi 20 1,32 0,24 6,73 34,8 0,06 0 0 0,49 3,1 4,13 13,9 0,34
338 DpyKTH CBEXKE 70 0,3 0,3 6,65 34,6 0,04 15 0 0,3 24 16,7 13,5 3,3
3 Horypr 1 mt 200 5,8 5 8,4 102 0,04 15 0 0,3 24 16,7 13,5 3.3
Hmozo obeo: 30,57 23,62 88,43 708,95 0,54 53,56 0 7,17 159,1 436,03 143,78 15,89
JleHb MIeCTOi: NoHeNeNbHHK
Henens: BTOpas Hezens
Ce30H: ocenv-3uma
BospacTnas kareropus: 11-18 jer cnpornt
JHepreTuy
Ne Macca . Burtamunbi
ITnmessie BengecTBa(r) MunepanbHbie BemecTa(Mr)
HanmenoBanue 6moaa Iennocrs
peu. NOpUMH (Kxan) (mr]
B XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
71/70  JOBomu cBexue (MOMUIOp) 50 0,35 0,05 0,95 6 0,02 2,8 0 0,07 11 20 9.8 0,35
34 Cyn u3 oBOmEH 250 . 1,6 5 915 93,3 0,1 6,7 0 2,43 54,1 99,5 34,5 1,73
229 DpuKanesbku 100/50 10,2 15,36 3.9 204 0.08 0.66 38,3 0.49 30,7 160.6 24,4 0.66
303 Kamma Bsa3kas u3 kpynsi «Apre» 150 6,2 585 40.2 237,24 0.07 0 0 0.58 13.6 87.5 18,7 1,48
CPbB X1e6 neHnyHbIH 30 2.4 0.3 14.5 70.4 0,11 0 0 0.91 17.3 75.6 93 0.84
CPb Xned pxaHo 20 1,32 0,24 6,73 34,8 0,06 0 0 0,49 3,1 4,13 13,9 0,34
386 KomnoTt u3 cyxodpykros 200 0,2 0,2 27,9 114,6 2 0,6 10 0,03 124 0 15 0,1
389 CrLip nopuusaMu 20 4.7 5.9 0 72 0,02 3.6 0 0.2 12,6 12,6 7.2 2.5
Konaurepckue usnenus 54 5:2 5.13 40,5 135 0.04 15 0 0.3 24 16,7 135 3.3
338 Cox 1 T 200 0.66 0.09 32 1328 0,04 10 0 0.2 16 11.1 9 2.2
Hmozo 06e0d: 32,83 38,12 177.83 1102,14 2,54 39,36 | 483 5.7 306,4 487,73 155.3 13,5




Jlennb ceabMoii: BTOpHUK

Hepens: Bropas Henens

Ce3on: ocenv-3uma

Bo3pacTnas xateropus:11-18 ner cuporsi

JHepreTHY
n Macea ITnmeBsbie BemecTa(r) - Breminns; Mnunepanbhbie BemecTa(mr)
HaumenoBanue 6oaa IlenHoOCTH
peu. nopuHu (Kxaun) (mr)
b K Y Bl C A E Ca P Mg Fe
71/70___1OBomy ceexue (MomMHop) 63 0,44 0,06 1,2 7,56 0,02 2,8 0 0,07 1] 20 9,8 0,35
99 bopi, ¢ daconsio 250 3,6 5,11 14,2 127,8 0,07 10,4 0 2,3 34,9 49,3 20,8 20,8
265 I110B MACHOM(CBHHMHA) 150/60 19 19.5 413 367.2 0,06 1,28 0 2.75 14.23 2001 39.29 2,65
CPb X11e6 nmeHuyHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,4 0,11 0 0 0,91 17,3 75,6 9,3 0,84
CPB X1ne6 prkaHon 20 1,32 0,24 6,73 34.8 0,06 0 0 0,49 3,1 4,13 13,9 0,34
389 Komnot u3 cyxodpykToB 200 0.2 0.2 27.9 114.6 0.02 3.6 0 0.2 12.6 12.6 7.2 2.5
338 Horypt 1 mt 200 5.8 3 84 102 0,04 10 0 0,2 16 11,1 9 2,2
15 DPYKTHI CBEXKE 70 0,42 0,42 9,5 49,35 0 0,14 52 0,1 176 100 7 0,2
Hmozo obed: 33,18 30,83 123,73 873,71 0,38 28,22 52 7,02 285,13 472,83 116,29 29,88
JleHb BOCbMOJi: cpena
Heneussi: BTOpas Henens
Ce3oH: ocenv-3uma
BospacTnas kareropus: 11-18 ner cupors
Sueprernyl|
= Maces ITnmesbie BemecTsa(r) - SRR MpuHepajbHble BemecTsa(Mr)
HaumenoBanue 61012 IlennocTs
peu. NOPUHH _ (Kxan) (mr)
b K Y Bl C A E Ca P Mz Ee
71/70  JOBomu cBexxHe (MOMMULOP) 60 0,44 0,06 1,2 7,56 0,02 2,8 0 0,07 11 20 9,8 0,35
96 Pacconbuuk JIeHuHrpanckui 250 2 5,1 12 107,3 0,09 8,38 0 2,35 29,1 56,8 24,1 0,93
294 Kotiera u3 mruupt 100 14,6 13,5 15,6 261,3 0,16 0,74 44 56 48,9 63,5 18,2 2,96
321 Kanycra Tymenas -150 2,6 5.67 34.6 200 0,02 13,3 0 222 63.4 46,9 24.1 0,95
CPb Xneb mueHHYHbIH 30 24 0,3 14,5 70,4 0,11 0 0 0,91 17,3 75,6 9.3 0,84
CPb Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,73 34,8 0,06 0 0 0,49 3,1 4,13 13,9 0,34
389 Cox ¢pykTOBEIi 1 1T 200 1 0 20,2 84,8 0,02 3,6 0 0,2 12,6 12,6 7,2 2,5
Komnor u3 5610k 200 0,16 0,16 27,9 114,6 0,02 3,6 0 0,2 12,6 12,6 7,2 2,5
KoHauTepckue u3zenus 54 5.2 5,13 40,5 135 0,04 15 0 0,3 24 16,7 13,5 3.3
338 Chbip NOpUHMAMH 15 4,64 5.9 0 72 0,04 10 0 0,2 16 11,1 9 2,2
Hmozo obed: 34,36 36,06 173,23 | 1087,76 0,58 57,42 44 62,94 238 321,93 136,3 16,87




Jlenb neBsATHIA: yeTBepr

Henens: BTOpas HEACA

Ce3on: ocenv-3uma
Bo3pacrnas kareropus:11-18 ier cupoTsi

DHepreTHy
e Macca IInmesbie BemecTna(r) - Butamnnb MunepajibHblie BeecTBa(Mr)
HaunmenoBanne 6moaa IennocTs
peu. NOPUHH (Kxan) (mr)
b XK M B1 C A E Ca P gm Fe
71/70  JOBoumm cBexue (momMunop) 51 0,35 0,05 0,95 6 0,02 2,8 0 0,07 11 20 9,8 0,35
112 |Cyn c ropoxom 250 5,5 5.3 16,2 148,3 0,11 83 0 1,43 29,3 67,6 273 1,13
303 Kama Bsi3kasi 3 pHCOBOH KpyIsl 150 2,6 4,17 26,6 154,1 0,03 0 0 0,23 4,6 67,5 22,1 0,45
229 Pri6a, TymieHas ¢ oBomamu 80/50 10,6 5,4 4 107,6 0,13 8,39 7,18 6,73 46,2 41,1 46,6 59,2
CPB Xneb mueHuIHBIH 30 2,4 0,3 14,5 70,4 0,11 0 0 0,91 17,3 75,6 93 0,84
CPB Xneb prxaHo#i 20 1,32 0,24 6,73 34,8 0,06 0 0 0,49 3.1 4,13 13,9 0,34
376 Yaii ¢ 1MMOHOM 200/7 0,13 0,02 15.2 62 0,02 0,73 0 0,51 325 23,4 17,5 0,69
338 Morypr 1 mT 200 5.8 5 8.4 102 0.04 10 0 0.2 16 11.1 9 22
15 Konmutepckye u3nenvs 27 225 2.8 21,5 130 0 0.14 52 0.1 176 100 7 0.2
Hmozo 06ed: 30,95 23,28 114,08 815,2 0,52 30,36 | 59,18 | 10,67 336 410,43 162,5 65,4
JleHb AecaThIii: NATHMNA
Henensi:Bropas nenens
Ce3oH: ocenv-3uma
Bo3spacrnas xareropus: 11-18 ner cuporsi
JuepreTny|
Ne Macca - Buramunbl
. Inmessbie BemecTsa(r) MunepajbHble BenecTsa(mr)
HaumenoBauue 611042 Iennocts
pen. NOPLHH (Kxan) (mr)
b X Y B1 C A E Ca P ?—m Fe
71/70  JOBomu ceexue (momMuaop) 37 0,26 0,04 0,7 4,44 0,02 2,8 0 0,07 11 20 9,8 0,35
102 Cyn ¢ MaKapOHHBIMH U3NENHUAMU 250 2,7 2,8 17,45 118,25 0,23 5,83 0 2,43 42,6 88,1 35,6 2,05
279/331 |Tebrenn MicHbIE B COyce(CBHHMHEA) 100/50 13,52 17,6 17,7 255,8 0,08 0,8 55 0,7 39,1 120 25 10.4
143 Kama Bsi3kas U3 Kpynsl «KApTek» 150 6.2 5,85 40,2 237,24 0,07 13,6 48 2.5 40,1 47 18,4 0,7
CPB Xneb mueHuIHbIN 30 2,4 0,3 14,5 70,4 0,11 0 0 0,91 17,3 75,6 9,3 0,84
CPB Xne6 prxaHoi 20 1,32 0,24 6,73 34,8 0,06 0 0 0,49 3.1 4,13 13,9 0,34
377 Cox dpyxToBsIii 200 1.3 0.18 23.8 108 0.02 3.6 0 0.2 12,6 12.6 7.2 2.5
338 Cok bpyKTOBHI# 1 T 200 ] 0 20,2 84.8 0.03 7 0 0.14 11.2 7.8 6.3 1.54
386 MacJo CIMBOYHOE 5 0.04 3.5 0,06 33 2 0.6 10 0.03 124 0 15 0.1
14 ChHIp NOPUHIAMH 20 33 4,14 0 51.5 0 0 40 0,11 2,4 3 0 0,02
Hmozo 0bed: 32,04 34,65 141,34 998,23 2,62 34,23 153 7,58 303,4 378,23 140,5 18,84




