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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности МБОУ «Таврическая школа-гимназия № 20 

им. свт. Луки» г. Симферополя для учащихся 9-х классов приведен в соответствие 

с федеральной образовательной программой основного общего образования, 

разработан с учетом требований следующих нормативных правовых документов:  

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями, 

утвержденными приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. 

№ 1577); 

3. Федеральной основной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370;  

4. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 13.04.2023 № 1988/01-15 «Методические рекомендации по 

формированию учебных планов в ОУ на 2023/2024 учебный год»; 

5. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 24.07.2023 № 3980/01-14 «Методические рекомендации по составлению 

плана по внеурочной деятельности на 2023/2024 учебный год»; 

6. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022г. № ТВ-1290 03 «О направлении методических рекомендаций 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности 

в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования); 

7. Письма Минпросвешения России от 01.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

8. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.36478-

20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

10. Методических рекомендаций по формированию функциональной 

грамотности обучающихся; 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 
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представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут 9-е классы, план внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов только для 9-х 

классов. 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

- условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав; 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, где находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не 

менее 20 минут. 

Продолжительность занятий в 9-х классах –40 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за пять лет обучения – до 1750 часов 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

  В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации в 2023/2024 учебном году реализуется следующая модель плана 

внеурочной деятельности (выбрать необходимое): 

- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам 

и организационному обеспечению учебной деятельности. 

  Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

"Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия "Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
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культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году 

распределены следующим образом: 

1. Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Математика в задачах и упражнениях» 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных интересов 

Форма организации: кружок; 

Название курса «Сложные вопросы русского языка» 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных интересов 

Форма организации: кружок; 

Название курса «Географический мир» 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных интересов 

Форма организации: кружок; 

Название курса «Активный английский» 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных интересов 

Форма организации: кружок 

2.Внеурочная деятельность по формированию функциональной 

грамотности представлена следующим курсом: 

Название курса «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

Цель: развитие способностей обучающихся применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности  

Форма организации: метапредметный кружок 

3.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей 

представлена следующим курсом: 

Название курса «Россия – мои горизонты» 

Цель: развитие ценностного отношения к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни 

Форма организации: профориентационные практики 

4.Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий 

представлена следующим курсом: 

Название курса «Разговоры о важном» 

Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. 

Форма организации: беседа  

5.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ представлена следующим курсом: 

Название курса «Движение первых» 
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Цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - 

заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения 

Форма организации: объединение 

6.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности 

представлена следующими курсами: 

Название курса «Биология. Проектно-исследовательская деятельность» 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных интересов 

Форма организации: кружок 

Название курса «Основы военной подготовки»  

Цель: пробудить интерес обучающихся к службе и профессии защищать Родину 

через изучение основ знаний, объясняющих историю создания Вооруженных Сил 

России, их структуру, функции и основные задачи, место и роль в обеспечении 

национальной безопасности, а также правовую основу и сущность военной 

службы. 

Форма организации: кружок 

Название курса «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы 

ухода за больными» 

Цель: получение обучающимися знаний и навыков по оказанию первой помощи, 

основам преподавания первой помощи и основам ухода за больным, 

ориентирование старшеклассников в вопросах медицинских знаний и в нюансах 

профессии медицинского работника 

Форма организации: кружок 

7. Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки 

представлена следующим курсом:  

Название курса «Тропинка к своему Я» 

Цель: формирование и сохранение психологического здоровья подростков,  

развитие интереса к познанию собственных возможностей; учит находить пути и 

способы преодоления трудностей, формирует коммуникативные навыки, 

способствует установлению атмосферы дружелюбия, учит умению распознавать и 

описывать свои чувства и чувства других людей 

Форма организации: занятия 

8. Внеурочная деятельность по обеспечению благополучия детей 

представлена следующим курсом 

Название курса «Я подросток. Я имею право» 

Цель: сохранение и укрепление здоровья детей «группы риска», формирование у 

них навыков организации здорового образа жизни посредством развития 

здоровьесберегающей среды в школе, сохранения семейных ценностей по 

формированию здорового образа жизни. 

Форма организации: клуб 
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2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Математика в задачах и упражнениях» Тестирование 

«Сложные вопросы русского языка» Тестирование 

«Географический мир» Тестирование 

«Активный английский» Тестирование 

«Функциональная грамотность:  

учимся для жизни» 

Тестирование 

«Россия-мои горизонты» Портфолио 

«Движение первых» Трек 

«Биология.  

Проектно-исследовательская 

деятельность» 

Проектная работа 

«Основы военной подготовки» Соревнование 

«Первая помощь основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за 

больными» 

Соревнование 

«Я подросток. Я имею право» Анкетирование 

«Тропинка к своему Я» Диагностика 
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3. Сетка часов 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление  

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации  

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

 

9А 

 

9Б 

По учебным 

предметам  

основной 

образовательной 

программы  

«Математика в задачах и 

упражнениях» 

Занятие 1 

 

«Сложные вопросы русского 

языка» 

Занятие 1 

«Географический мир» Занятие 1 

«Активный английский» Занятие 1 

«Обществознание: теория в 

жизни» 

Занятие 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная грамотность:  

учимся для жизни» 

Метапредметный 

кружок 

1 1 

Развитие 

личности, ее 

способностей 

«Россия-мои горизонты» Практики 1 1 

Реализация 

воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Движение первых» Объединение  

1 

Обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Кружок 1 

«Основы военной подготовки» Кружок 1 

«Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными» 

Кружок 1 

По организации 

педагогической 

поддержки 

«Тропинка к своему Я» Занятие 1 

 

Обеспечение 

благополучия 

детей 

«Я подросток. Я имею право» Клуб 1 

Итого к финансированию в неделю 17 
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Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление  

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации  

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

 

9А 

 

9Б 

По учебным 

предметам  

основной 

образовательной 

программы  

«Математика в задачах и 

упражнениях» 

Занятие 34 

«Сложные вопросы русского 

языка» 

Занятие 34 

«Географический мир» Занятие 34 

«Активный английский» Занятие 34 

«Обществознание: теория в 

жизни» 

Занятие 34 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная грамотность:  

учимся для жизни» 

Метапредметный 

кружок 

34 34 

Развитие 

личности, ее 

способностей 

«Россия-мои горизонты» Практики 34 34 

Реализация 

воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о важном» Беседа 34 34 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Движение первых» Объединение 34 

Обеспечение 

учебной 

деятельности 

«Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Кружок 34 

«Основы военной подготовки» Кружок 34 

«Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными» 

Кружок 34 

По организации 

педагогической 

поддержки 

«Тропинка к своему Я» Занятие 34 

Обеспечение 

благополучия 

детей 

«Я подросток. Я имею право» Клуб 34 

Итого к финансированию в год 578 
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Недельная сетка часов 
Направления внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей программы 

Форма 

организации 

9-А 9-Б Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 2 

Формирование 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 1 2 

Удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Практики 1 1 2 

Основы военной 

подготовки 

«Основы военной 

подготовки» 

Кружок 1 1 

«Первая помощь, 

основы 

преподавания 

первой помощи, 

основы ухода за 

больными» 

Кружок 1 1 

Вариативная часть для обучающихся: 

 

 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Математика в 

задачах и 

упражнениях» 

Занятие 1 

 

1 

«Сложные 

вопросы русского 

языка» 

Занятие 1 

 

1 

«Географический 

мир» 

Занятие 1 1 

«Биология. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность»» 

Кружок 1 1 

«Обществознание: 

теория в жизни» 

        Занятие 1 1 

«Активный 

английский» 

Занятие 1 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии 

«Движение первых» Объединение 1 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Я подросток. 

 Я имею право» 

Клуб 1 

 

1 

«Тропинка к своему 

Я» 

        Занятие 1 

 

1 

Итого к финансированию   17 
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